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1.0 Indledning 
Diplomuddannelsen i Familieterapi og relationel praksis er en erhvervsrettet videregående 

uddannelse udbudt efter lov om erhvervsrettet grunduddannelse og videregående uddannelse 

(videreuddannelsessystemet) for voksne (VfV-loven) og efter bestemmelserne om tilrettelæggelse 

af deltidsuddannelser i lov om åben uddannelse (erhvervsrettet voksenuddannelse) m.v. 

Uddannelsen er omfattet af reglerne i Uddannelses- og Forskningsministeriets bekendtgørelse om 

diplomuddannelser. 

 

Uddannelsen hører under det Social- og samfundsfaglige fagområde i bekendtgørelsen om 

diplomuddannelser. 

 

Studieordningen er udarbejdet i fællesskab af de institutioner, som er godkendt af Uddannelses- 

og Forskningsministeriets til udbud af denne uddannelse. Studieordningen finder anvendelse for 

alle godkendte udbud af uddannelsen, og ændringer i studieordningen kan kun foretages i et 

samarbejde mellem de udbydende institutioner. 

 

Følgende uddannelsesinstitutioner er ved denne studieordnings ikrafttræden godkendt til udbud  

af Diplomuddannelse i Familieterapi og relationel praksis: 

 

• Københavns Professionshøjskole   

• UCL Erhvervsakademi og Professionshøjskole 

 

Ved udarbejdelse af den fælles studieordning og væsentlige ændringer heraf tager institutionen 

kontakt til aftagerne og øvrige interessenter samt indhenter en udtalelse fra 

censorformandskabet, jf. eksamensbekendtgørelsen. 

 

Studieordningen og væsentlige ændringer heraf træder i kraft ved et studieårs begyndelse og skal 

indeholde de fornødne overgangsordninger. 

 

Studieordningen har virkning fra januar 2024. 

2.0 Uddannelsens formål 
Diplomuddannelse i familieterapi og relationel praksis understøtter kvaliteten af offentlige og 
private indsatser som retter sig mod individer, familier og grupper med svære og komplekse 
problemstillinger med det formål at skabe udvikling og trivsel i målgruppen.  
 
På uddannelsen kvalificerer den studerende sig til selvstændigt at kunne varetage terapeutiske 
samtaler eller anden relationel praksis samt iværksætte og facilitere processer, som retter sig mod 
børn, unge, voksne, familier og mindre grupper. 
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Den studerende støttes i at udvikle kompetencer til løbende refleksion over egen praksis, position 
og etik, samt at indgå i dialog, kritisk refleksion og samarbejde med andre aktører.  
 
Formålet ligger inden for fagområdets formål, som fastsat i bekendtgørelse om 
diplomuddannelser. 

3.0 Uddannelses varighed 
Uddannelsen er normeret til et studenterårsværk. Et studenterårsværk er en heltidsstuderendes 

arbejde i et år og svarer til 60 ECTS-point (European Credit Transfer System).  

  

ECTS-point er en talmæssig angivelse for den totale arbejdsbelastning, som gennemførelsen af en 

uddannelse eller et modul er normeret til. I studenterårsværket er indregnet arbejdsbelastningen 

ved alle former for uddannelsesaktiviteter, der knytter sig til uddannelsen eller modulet, herunder 

skemalagt undervisning, vejledning, selvstudie, samtaletræning, projektarbejde, udarbejdelse af 

skriftlige opgaver, øvelser og cases, samt eksaminer og andre bedømmelser.  

4.0 Uddannelsens titel 
Uddannelsen giver den uddannede ret til at anvende betegnelsen Diplom i Familieterapi og 

relationel praksis. Den engelske betegnelse er Diploma in Family Therapy and Relationel Practice, 

jf. bekendtgørelse for diplomuddannelser bilag 1.   

5.0 Adgangskrav 
Adgang til optagelse på Diplomuddannelsen i Familieterapi og relationel praksis eller enkelte 

moduler herfra er betinget af, at ansøgeren har gennemført en relevant adgangsgivende 

uddannelse mindst på niveau med en erhvervsakademiuddannelse eller en relevant videregående 

voksenuddannelse (VVU), samt at ansøger har mindst to års relevant erhvervserfaring efter 

gennemført adgangsgivende uddannelse.  

 

Institutionerne optager endvidere ansøgere, der efter individuel kompetencevurdering i henhold 

til § 15a, Bekendtgørelse af lov om erhvervsrettet grunduddannelse og videregående uddannelse 

(videreuddannelsessystemet) for voksne har realkompetencer, der anerkendes som svarende til 

adgangsbetingelserne. 

6.0 Overgangsordninger 
Udbyderinstitutionerne er forpligtede til at sikre, at de studerende der er startet på en tidligere 
studieordning, kan færdiggøre deres uddannelse. Der er udarbejdet overgangsordning, der er 
gældende i 2 år, som sikrer dette, og der tilbydes studievejledning.  
 

Efter ikrafttræden bliver alle nye studerende optaget på den nye studieordning. 
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Studerende, der er startet på uddannelsen inden 2022 og som har fulgt uddannelsen i den 
kronologi modulerne er udbudt, gør enten uddannelsen færdig på den gamle studieordning eller 
overgår til ny studieordning, på foranledning af uddannelsesudbyders beslutning. 
  
Studerende, der er startet i 2023 (inden ikrafttræden af den nye studieordning), får følgende 
moduloverførsler for tidligere moduler:  
  
 

Oversigt over moduloverførsler 

Studieordning 2018 Ny studieordning 

Ob1: Videnskabsfilosofi og videnskabsteori i 
familieterapi og relationel praksis 
10 ECTS 

Moduloverføres som obligatorisk modul, i 
stedet for ob1: Systemisk tænkning og praksis 
10 ECTS 

Ob2: Grundlæggende modeller i systemisk 
tænkning og praksis 
10 ECTS 

Moduloverføres som valgmodul 
10 ECTS 

Vf: Løsningsfokuseret terapi og narrativ praksis 
10 ECTS 

Moduloverføres som obligatorisk modul, i 
stedet for ob2: Narrativ terapi og praksis 
10 ECTS 

  
Der udarbejdes, af udbyderinstitutionen individuelle løsninger til studerende, som har holdt pause 
eller som ikke har taget uddannelsen i den kronologi modulerne udbydes. Dette gøres ud fra et 
princip om, at den studerende i så høj grad som muligt træder ind i den nye studieordning. 

7.0 Uddannelsens mål og struktur 
 

7.1 Uddannelsens mål for læringsudbytte 

VIDEN 

Den studerende skal: 

• have viden om familieterapeutiske og til feltet tilgrænsende teorier og metoder, herunder 
om relevant videnskabsteori, positionering samt etik i familieterapi og relationel praksis.  

• kunne forstå og reflektere over familieterapeutiske teorier og deres anvendelse i praksis. 

FÆRDIGHEDER 

Den studerende skal: 

• kunne anvende og mestre relevante teorier, metoder i relation til konkrete 
familieterapeutiske og relationelle problemstillinger i arbejdet med børn, unge, voksne, 
familier eller mindre grupper.  

• kunne vurdere teoretiske og praktiske problemstillinger samt begrunde og udvælge 
relevante terapeutiske eller relationelle interventioner indenfor familieterapi og relationelt 
arbejde. 

• kunne formidle faglige problemstillinger og løsningsmodeller indenfor familieterapi og 
relationel praksis, til fagfæller, samarbejdspartnere og brugere. 
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KOMPETENCER 

Den studerende skal: 

• kunne håndtere komplekse problemstillinger i egen praksis for at skabe udvikling og 
forandring i arbejdet med børn, unge, voksne, familier eller mindre grupper. 

• selvstændigt kunne indgå i faglige drøftelser og tværfagligt samarbejde ud fra en 
professionel tilgang, herunder særligt med fokus på etiske aspekter. 

• kunne identificere egne lærings- og udviklingsbehov og udvikle egen praksis både med 
fokus på professionelle og personlige problemstillinger samt etiske holdninger. 

 
7.2 Uddannelsens struktur  
Uddannelsen består af tre obligatoriske moduler på hver 10 ECTS-point samt et obligatorisk modul 

på 15 ECTS-point, som er afgangsprojektet. Hertil enten to valgfag af henholdsvis 10 og 5 ECTS- 

point eller tre valgfag på 5 ECTS-point hver. Uddannelsen afsluttes med et afgangsprojekt.  

Uddannelsen er opbygget således, at de studerende opnår faglige kompetencer i forhold til 

familieterapi og relationel praksis. Den studerende kan desuden vælge et relevant modul, på 

maximalt 15 ECTS, fra en anden diplomuddannelse som alternativ til de udbudte valgmoduler.  

Institutionen kan vejlede omkring valg af modul uden for fagligt område.   

 

Der er tale om fagligt afgrænsede moduler, som kan læses selvstændigt, men samtidig er 

modulerne opbygget, så der er tale om en sammenhængende uddannelse.  

 
7.3 Oversigt over uddannelsen  
 

På alle moduler er der supervision og samtaletræning. 
 

Obligatorisk modul 1 Systemisk teori og praksis (10 ECTS) 
 

Obligatorisk modul 2 Narrativ teori og praksis (10 ECTS) 
 

Valgfag modul (i alt 15 ECTS)  
 
3 moduler af 5 ECTS  
eller  
ét modul af 10 ECTS plus ét modul af 5 ECTS 
 

• Mentaliseringsteori og praksis (10 
ECTS) 

• Udvalgt teori og metode inden for 
familieterapi og relationel praksis (10 
ECTS) 

• Børn i familieterapi og relationel 
praksis (10 ECTS) 

• Løsningsfokuseret teori og praksis (5 
ECTS) 

• Supervision og facilitering af grupper (5 
ECTS) 
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• Udvalgte metoder inden for 
familieterapi og relationel praksis (5 
ECTS) 
 

Obligatorisk modul 3 Postmoderne og refleksiv praksis (10 ECTS) 

 

Obligatorisk modul 4 (15 ECTS) Afgangsprojekt (15 ECTS) 
 

 

8.0 Supervision, personlig-professionel udvikling og samtaletræning 
Supervision indgår som et obligatorisk element i alle moduler, og skal ved en hel 
diplomuddannelse tilsammen udgøre 120 timer fordelt på 20 timers direkte (hvor den studerende 
er den der modtager supervision) og 100 timers indirekte supervision (hvor den studerende er 
reflekterende team for andres supervision). Supervisionen kan foregå individuelt eller i gruppe af 
en af uddannelsen godkendt supervisor.  
 
Personligt professionelt udviklingsarbejde (PPU) indgår obligatorisk som en del af undervisningen, 
med 120 timers fokus på selvrefleksion, træningsterapi og personligt-professionelt 
udviklingsarbejde.  
 
Obligatorisk samtaletræning på 70 timer i løbet af uddannelsen, som enten kan ske på særlig 
tilrettelagte samtaletræningsdage på uddannelsen eller den studerende kan træne samtaler i egen 
praksis.  

9.0 Ob 4: Afgangsprojekt (15 ECTS) 
 

9.1 Læringsmål for afgangsprojektet 

FORMÅL 

Formålet med afgangsprojektet er, at den studerende opnår viden, færdigheder og kompetencer 
til at gennemføre et undersøgelses- eller udviklingsprojekt, der går i dybden med et afgrænset 
selvvalgt og relevant emne. Genstandsfeltet er den studerendes egen terapeutiske eller 
relationelle praksis. Afgangsprojektet skal afspejle uddannelsens formål, samt have afsæt i 
uddannelsens teori og metoder inden for familieterapi og relationel praksis. 

LÆRINGSMÅL 

VIDEN 

Den studerende skal: 

• have viden om teori, metode og praksis inden for familieterapi og relationel praksis, som 

har relevans for det valgte emneområde. 

• kunne forstå og reflektere over relevant videnskabsteori, teori og metode i relation til det 

valgte emne og reflektere over betydningen af disse for praksis. 
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FÆRDIGHEDER 

Den studerende skal:  

• kunne anvende relevante undersøgelsesmetoder til at analysere den valgte problemstilling 

samt argumentere for valget af disse. 

• kunne vurdere teoretiske og praktiske problemstillinger inden for familieterapi og 

relationel praksis, samt begrunde og vælge relevante metoder i arbejdet med børn, unge, 

voksne, familier eller mindre grupper. 

• kunne formidle egen praksis, faglige problemstillinger og løsningsforslag i relation til 

denne, til samarbejdspartnere, kolleger og brugere.  

KOMPETENCER 

Den studerende skal: 

• selvstændigt kunne identificere og undersøge en relevant problemstilling, herunder 

opstille relevant problemformulering, udvælge teori- og undersøgelsesmetoder, udføre en 

analyse samt perspektivere til udvikling af egen praksis. 

• selvstændigt kunne indgå i fagligt og tværfagligt samarbejde med afsæt i en eller flere af 

uddannelsens teorier, demonstrere terapeutiske og relationelle kompetencer til at skabe 

udvikling og forandring i komplekse situationer med børn, unge, voksne, familier eller 

mindre grupper. 

• selvstændigt kunne udvikle egen praksis på baggrund af teori og forskning i relation til egne 

læringsbehov. 

 

ECTS-point: 15 

 

9.2  Udarbejdelse af afgangsprojektet 
Afgangsprojektet skal udarbejdes som en skriftlig opgave og udformes individuelt eller i gruppe i 

henhold til udbyderinstitutionens retningslinjer for opgaveskrivning. 

Valg af opgavetema og teorigrundlag skal være relevant for uddannelsens fagområde, og 

opgavetema skal godkendes af udbydende institution.  

Betingelser for godkendelse af emnevalg, vejledning, information om vejledertimer m.v. vil fremgå 

af udbyderinstitutionens studiemateriale. 

10.0 Undervisnings- og arbejdsformer 
  

DER ARBEJDES UD FRA FØLGENDE SEKS LÆRINGSPRINCIPPER: 

• PRAKSIS:  

Undervisningen tager udgangspunkt i og inddrager de studerendes erfaringer fra praksis. 

• DIALOG:  

Undervisningen involverer de studerende aktivt, og undervisningen bygger på dialog. 
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• PROBLEMORIENTERING:  

Undervisningen lægger vægt på, at de studerende arbejder selvstændigt og 

problemorienteret. 

• REFLEKSION:  

De studerende trænes i bevidst at skabe refleksion i og efter handling og at kvalificere 

praksis gennem refleksion. 

• UDFORDRING:  

Undervisningen udfordrer de studerende i forhold til deres forudsætninger  

• KLARE MÅL:  

Undervisningen bygger på de definerede læringsmål for det specifikke modul 

 

Undervisningen veksler mellem fremmødeundervisning, selvstudie, gruppeøvelser og e-learning. 

Herudover indgår også supervision, PPU og samtaletræning i modulet. Undervisningen er IT-

understøttet. 

 

Uddannelsen er en teoretisk praksis-uddannelse. Derfor stilles krav om følgende: 

- at den studerende har tilknytning til praksis, med mulighed for at arbejde med teorier og 
metoder under supervision.  

- at den studerende gennemfører samtaletræning som en obligatorisk del af uddannelsen. 
- at der som en del af uddannelsen er fokus på personlig-professionel udvikling. 

- at den studerende under hele uddannelsen deltager i studie- og supervisionsgrupper. 

 

10.1 Evaluering 
Efter hvert modul evalueres undervisningen via et digitalt spørgeskema samt en mundtlig 

evaluering, med det formål at dokumentere og udvikle kvaliteten af uddannelsen. Evalueringen 

sigter samtidig mod at understøtte de studerendes læring ved at give dem anledning til at gøre 

status over egen læreproces og styrke deres opmærksomhed på undervisningens mål, elementer, 

former og udfordringer. 

11.0 Merit  
Beståede uddannelseselementer fra anden dansk eller udenlandsk videregående uddannelse kan 

efter udbyderinstitutionens afgørelse i det enkelte tilfælde træde i stedet for 

uddannelseselementer, der er omfattet af Bekendtgørelse om diplomuddannelser. Afgørelsen 

træffes på grundlag af en faglig vurdering af ækvivalensen mellem de berørte 

uddannelseselementer.  

12.0 Censorkorps 
Diplomuddannelsen i familieterapi og relationel praksis benytter, det af Uddannelses- og 

Forskningsministeriets , godkendte censorkorps for fagområdet. 
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13.0 Studievejledning 
Uddannelsesstederne tilbyder studievejledning, der skal understøtte den studerende i 

uddannelsesforløbet fra valg af uddannelse til uddannelsen er gennemført og foregår ved aktiv 

henvendelse imellem studievejleder og studerende. 

 

Hensigten med studievejledningen er at hjælpe den studerende til at træffe begrundede valg i 

forhold til egen læring og trivsel samt understøtte den studerendes mulighed for at gennemføre 

uddannelsen. 

14.0 Retsgrundlag  
Studieordningens retsgrundlag udgøres af: 
 

1. Bekendtgørelse om diplomuddannelser  

2. Bekendtgørelse af lov om erhvervsrettet grunduddannelse og videregående uddannelse 

(videreuddannelsessystemet) for voksne 

3. Bekendtgørelse af lov om åben uddannelse (erhvervsrettet voksenuddannelse) m.v. 

4. Bekendtgørelse om prøver og eksamen i erhvervsrettede uddannelser  

5. Bekendtgørelse om karakterskala og anden bedømmelse  

6. Bekendtgørelse om fleksible forløb inden for videregående uddannelse for voksne 

 

Retsgrundlaget kan findes her: www.retsinfo.dk   

  

http://www.retsinfo.dk/
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15.0 Bilag 1: Obligatoriske moduler 
 

Bilag 1 gennemgår læringsmål og indhold for de obligatoriske moduler. 

 

15.1 Ob 1: Systemisk teori og praksis (10 ECTS) 

FORMÅL 

Formålet på dette modul er, at den studerende opnår viden, færdigheder og kompetencer i 

systemisk teori og metode og med afsæt i disse selvstændigt kan igangsætte forandrings- og 

udviklingsprocesser i arbejdet med børn, unge, voksne, familier og mindre grupper og hertil 

udvikle evne til videreudvikling af egen praksis og fællesfaglig udvikling. 

 

INDHOLD 

På dette modul introduceres de studerende til systemiske teorier og metoder i relation til børn, 

unge, voksne, familier og mindre grupper samt til de videnskabsteoretiske forståelser systemiske 

teori bygger på.  

Undervisningen består også af træning i systemiske samtaler og interventioner og endeligt er der 

fokus på personlig-professionel udvikling i relation til systemisk position og etik. 

 

LÆRINGSMÅL 

VIDEN  

Den studerende skal: 

• have viden om systemisk teori og praksis, samt kendskab til de videnskabsteoretiske 

forståelser systemisk teori bygger på. 

• kunne forstå og reflektere over systemisk teoris betydning for den professionelles 

positionering og etik indenfor det familieterapeutiske felt og relationelt arbejdet. 

FÆRDIGHEDER: 

Den studerende skal: 

• anvende systemisk tænkning og systemiske metoder i praksis i arbejdet med børn, unge, 

voksne, familier eller mindre grupper. 

• kunne vurdere en konkret problemstilling ud fra systemiske forståelser og teori og foretage 

en systemisk intervention samt kunne begrunde de teoretiske og metodiske valg. 

• kunne formidle faglige problemstillinger og løsningsmodeller til fagfæller og ikke-

specialister eller samarbejdspartnere og brugere med afsæt i systemisk tilgang. 
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KOMPETENCER 

Den studerende skal: 

 

• selvstændigt kunne igangsætte forandrings- og udviklingsprocesser med afsæt i systemisk 

teori og praksis i arbejdet med børn, unge, voksne, familier eller mindre grupper i svære og 

komplekse livssituationer. 

• kunne indgå i tværfaglige drøftelser om sammenhænge mellem videnskabsteori og 

systemiske forståelser og kunne demonstrere det i relation til terapeutisk praksis, 

positionering og etik. 

• demonstrere selvrefleksivitet og evne til videreudvikling af egen praksis, samt evne til at 

indgå i fagligt og tværfagligt samarbejde som bidrager til fællesfaglig udvikling.  

 

 
ECTS-point: 10 
 
 

15.2 Ob 2: Narrativ teori og praksis (10 ECTS) 

FORMÅL 

Formålet med dette modul er, at den studerende opnår viden, færdigheder og kompetencer i 

narrativ teori og metode og med afsæt i denne selvstændigt kan igangsætte forandrings- og 

udviklingsprocesser i arbejdet med børn, unge, voksne, familier og mindre grupper og hertil 

videreudvikle egen og fælles. 

 

INDHOLD 

På dette modul introduceres de studerende til narrative teori og metoder i relation til børn, unge, 

voksne, familier og mindre grupper samt til de videnskabsteoretiske forståelser narrativ teori 

bygger på.  

Undervisningen består også af at træne narrative samtaler og interventioner og endeligt er der 
fokus på personlig-professionel udvikling i relation til narrativ position og etik. 
 

LÆRINGSMÅL 

VIDEN  

Den studerende skal: 
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• have viden om narrativ teori og praksis, samt kendskab til de videnskabsfilosofiske forståelser 
narrativ teori bygger på. 

• kunne forstå og kunne reflektere over den narrative teoris betydning for position og etik 
indenfor det familieterapeutiske felt og relationelt arbejdet. 

FÆRDIGHEDER 

Den studerende skal:  

• kunne anvende narrativ tænkning og narrative metoder i praksis i arbejdet med børn, 

unge, voksne, familier eller mindre grupper med særligt blik for samfundsmæssige 

diskurser, samt begrunde relevante løsningsmodeller.   

• kunne vurdere en konkret problemstilling ud fra narrative forståelser og teori og anvende 

narrativ intervention samt kunne begrunde de teoretiske og metodiske valg. 

• kunne formidle faglige problemstillinger og løsningsmodeller til fagfæller og ikke-

specialister eller samarbejdspartnere og brugere indenfor familieterapi og relationel 

praksis i et narrativt perspektiv. 

KOMPETENCER 

Den studerende skal: 

• selvstændigt kunne igangsætte forandrings- og udviklingsprocesser med afsæt i narrativ 

teori og praksis i arbejdet med børn, unge, voksne, familier og mindre grupper i svære og 

komplekse livssituationer. 

• kunne formidle sammenhænge mellem videnskabsfilosofiske teorier og narrative 

forståelser og kunne demonstrere det i egen terapeutiske praksis, tværfagligt samarbejde 

og i forhold til position og etik. 

• demonstrere selvrefleksivitet og evne til videreudvikling af egen praksis, samt evne til at 

indgå i fagligt og tværfagligt samarbejde som bidrager til fællesfaglig udvikling.  

 

 
ECTS-point: 10 
 
 

15.3 Ob 3: Postmoderne og refleksiv praksis (10 ECTS) 

FORMÅL 

 

Formålet med dette modul er, at den studerende opnår viden, færdigheder og kompetencer i 

refleksiv praksis inden for postmoderne terapiretninger og metoder. Herunder de postmoderne 

praksissers indflydelse på familieterapi og relationel praksis, og med afsæt i disse selvstændigt kan 

igangsætte forandrings- og udviklingsprocesser i arbejdet med børn, unge, voksne, familier eller 
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mindre grupper og hertil udvikle egen evne til videreudvikling af egen praksis og fællesfaglig 

udvikling. 

 

 

INDHOLD 

På dette modul introduceres de studerende til postmoderne teorier og metoder i relation til børn, 

unge, voksne, familier og mindre grupper samt til de videnskabsteoretiske forståelser de 

postmoderne teorier bygger på.  

Undervisningen består også af at træne samtaler med udgangspunkt i postmoderne perspektiver 
og interventioner. Endeligt er der på dette modul stort fokus på personlig-professionel udvikling i 
relation til postmoderne position og etik. 
 

LÆRINGSMÅL 

VIDEN 

Den studerende skal: 

• have viden om postmoderne terapeutisk teori og praksis samt forsknings- og 

praksisbaseret viden om virksomme elementer i terapeutiske relationer.  

• kunne forstå og reflektere over hvordan man med en postmoderne og i en reflekteret 

praksis kan veksle relevant mellem forskellige familieterapeutiske og relationelt 

orienterede teorier, metoder og praksis.  

FÆRDIGHEDER 

Den studerende skal: 

• kunne vurdere en konkret problemstilling ved brug af de postmoderne forståelser og 

kunne anvende en planlagt intervention samt kunne begrunde de teoretiske og metodiske 

valg. 

• kunne vurdere egen praksis med blik egen praksis med blik for både organisatoriske 

betingelser og samfundsmæssige diskurser i relation til teoretiske og praktiske 

problemstillinger og valgte løsningsmodeller inden for familieterapi og relationel praksis. 

• kunne formidle faglige problemstillinger og løsningsmodeller til fagfæller og ikke-

specialister eller samarbejdspartnere og bruger inden for familieterapi og relationel 

praksis. 
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KOMPETENCER 

Den studerende skal: 

• selvstændigt kunne igangsætte forandrings- og udviklingsprocesser i arbejdet med børn, 

unge, voksne, familier og mindre grupper i svære og komplekse livssituationer med afsæt i 

en postmoderne terapeutisk praksis. 

• kunne formidle sammenhænge mellem videnskabsfilosofiske teorier og de forskellige 

terapeutiske forståelser og kunne demonstrere det i relation til tværfagligt samarbejde, 

egen terapeutisk praksis, position og etik. 

• demonstrere selvrefleksivitet og evne til videreudvikling af egen praksis, samt evne til at 

indgå i fagligt og tværfagligt samarbejde som bidrager til fællesfaglig udvikling 

 ECTS-point: 10 

16.0 Bilag 2: Valgfrie moduler   
 

Bilag 2 gennemgår læringsmål og indhold for uddannelsens valgfrie moduler 
 
16.1  Vf 1: Mentaliseringsteori og praksis (10 ECTS) 

FORMÅL 

Formålet på dette modul er, at den studerende opnår viden, færdigheder og kompetencer i 

mentaliseringsbaseret teori og metoder og med afsæt i denne selvstændigt kan igangsætte 

forandrings- og udviklingsprocesser i arbejdet med børn, unge, voksne, familier og mindre grupper 

og hertil kunne videreudvikle egen praksis og fællesfaglig udvikling. 

 

 

 

INDHOLD 

På dette modul introduceres mentaliseringsbaseret teori og metoder, Mentaliserings Inspireret 

Systemisk Terapi (MIST) teori og metoder samt til de videnskabsteoretiske forståelser dette bygger 

på. Undervisningen består også af at træne mentaliseringsbaseret og MIST samtaler og 

interventioner og endeligt er der fokus på personlig-professionel udvikling i relation til MIST 

position og etik. 

 

ECTS-point: 10 
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LÆRINGSMÅL 

VIDEN  

Den studerende skal: 

• have viden om MIST og mentaliseringsbaseret teori og praksis, indenfor familieterapi og 

relationel praksis, samt kendskab til de videnskabsfilosofiske forståelser 

mentaliseringsbaseret teori bygger på. 

• kunne forstå og reflektere over MIST teoriernes betydning for den professionelles position 

og etik. 

FÆRDIGHEDER 

Den studerende skal: 

• kunne vurdere en konkret problemstilling og hertil anvende en intervention ud fra MIST og 

mentaliseringsbaserede forståelser samt kunne begrunde de teoretiske og metodiske valg. 

• kunne vurdere egen praksis i relation til MIST teoretiske og praktiske problemstillinger og 

løsningsmodeller.   

• kunne formidle faglige problemstillinger og løsningsmodeller om MIST og 

mentaliseringsbaserede forståelser, til fagfæller og ikke-specialister eller 

samarbejdspartnere og brugere. 

KOMPETENCER 

Den studerende skal: 

• selvstændigt kunne igangsætte forandrings- og udviklingsprocesser i arbejdet med børn, 

unge, voksne, familier og mindre grupper i svære og komplekse livssituationer med afsæt i 

MIST og mentaliseringsbaseret teori og praksis. 

• kunne formidle sammenhænge mellem videnskabsfilosofiske teorier og MIST og 

mentaliseringsteorien og kunne demonstrere det i egen terapeutiske praksis, tværfagligt 

samarbejde, position og etik. 

• demonstrere selvrefleksivitet og evne til videreudvikling af egen praksis, samt evne til at 

indgå i fællesfaglig udvikling. 

 

16.2 Vf 2: Udvalgte teori og metode inden for familieterapi og relationel praksis (10 ECTS) 

FORMÅL 

Formålet på dette modul er, at den studerende opnår viden, færdigheder og kompetencer om de 
udvalgte teorier og metoder og med afsæt i disse selvstændigt kan igangsætte forandrings- og 
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udviklingsprocesser i arbejdet med børn, unge, voksne, familier og mindre grupper og hertil udvikle 
evne til videreudvikling af egen praksis og fællesfaglig udvikling. 

INDHOLD 

På dette modul introduceres de studerende for 2-3 udvalgte teorier og metoder i relation til børn, 

unge, voksne, familier og mindre grupper, samt de videnskabsteoretiske forståelser som teorierne 

bygger på.  

Undervisningen består også af træne samtaler og interventioner og endeligt er der fokus på 
personlig-professionel udvikling i relation til de udvalgte teoriers position og etik. 

LÆRINGSMÅL 

VIDEN  

Den studerende skal: 

• have viden om udvalgt teori og metode inden for familieterapi og relationel praksis, samt 

kendskab den udvalgte teori og metodes sammenhæng med videnskabsteori og 

videnskabsfilosofi. 

• kunne forstå og reflektere over de udvalgt teori og metodes betydning for den 

professionelles position og etik inden for en udvalgt familieterapi og relationel praksis.  

FÆRDIGHEDER 

Den studerende skal: 

• kunne vurdere en konkret problemstilling ud fra udvalgte metodiske og teoretiske 

forståelser og foretage en relevant intervention samt kunne begrunde teoretiske og 

metodiske valg. 

• kunne vurdere egen praksis kritisk, med blik for både organisatoriske betingelser og 

samfundsmæssige diskursers betydning for problemstillinger.   

• kunne formidle faglige problemstillinger og løsningsmodeller indenfor en udvalgt teori og 

metode i familieterapi og relationel praksis til fagfæller og ikke-specialister eller 

samarbejdspartnere og brugere. 

KOMPETENCER 

Den studerende skal: 

• selvstændigt kunne igangsætte forandrings- og udviklingsprocesser i arbejdet med børn, 

unge, voksne, familier og mindre grupper i svære og komplekse livssituationer med afsæt i 

modulet udvalgte teori og metode. 

• kunne formidle sammenhænge mellem videnskabsfilosofiske teorier og udvalgt teori og 

metode og kunne demonstrere det i egen praksis, position og etik. 
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• demonstrere selvrefleksivitet og evne til videreudvikling af egen praksis, samt evne til at 

indgå i fagligt og tværfagligt samarbejde som bidrager til fællesfaglig udvikling. 

 

ECTS-point: 10 

 

16.3 Vf 3: Børn i familieterapi og relationel praksis (ECTS 10) 

FORMÅL 

Formålet på dette modul er, at den studerende opnår særlig viden om børn i familieterapi samt 

viden om børns udvikling og anden terapiekstern viden om børn og unge. Den studerende skal 

udvikle færdigheder i at inddrage børn i familieterapi og relation praksis, herunder igangsætte og 

støtte forandrings- og udviklingsprocesser og hertil udvikle egen evne til videreudvikling af egen 

praksis og fællesfaglig udvikling. I den terapeutiske relation mellem barn og voksen er en del 

særlige forhold til stede, både med henblik på magtaspektet, samtaletekniske metoder og etiske 

overvejelser. Disse vil blive behandlet i dybden på dette modul. 

INDHOLD 

På dette modul introduceres den studerende til udviklingspsykologiske teorier og om børn i 

familieterapi herunder om inddragelse af barnets særlige perspektiv på eget liv samt betydningen 

af barnets eget perspektiv for tilrettelæggelsen af terapi og/eller relationel praksis. Den 

studerende introduceres også til de videnskabsteorier som udviklingsteorierne bygger på.  

Undervisningen består også af at træne børnesamtaler og interventioner og endeligt er der fokus 
på personlig-professionel udvikling, position og etik i relation til at arbejde med børn. 

 

LÆRINGSMÅL 

VIDEN  

Den studerende skal: 

• have viden om psykologiske teorier om børns udvikling og viden om samtalepraksis med 

børn, samt kendskab til de videnskabsteorier og forståelser som disse teorier bygger på.  

• kunne forstå og reflektere over betydningen af barnets modenhed for den professionelles 

positionering og etik i familieterapeutisk og relationel praksis. 

 

 

FÆRDIGHEDER 
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Den studerende skal: 

• kunne vurdere en konkret familieterapeutisk problemstilling og anvende en interaktion 

som er relevant i relation til barnets mentale modenhed og hertil kunne begrunde 

teoretiske og metodiske valg. 

• kunne vurdere egen praksis med blik for både de organisatoriske betingelser og for 

samfundsmæssige diskurser i relation til løsningsmodeller, teoretiske og praktiske 

problemstillinger. 

• kunne formidle faglige problemstillinger og løsningsmodeller indenfor feltet børn i 

familieterapi, til fagfæller og ikke-specialister eller samarbejdspartnere og brugere. 

 

KOMPETENCER 

Den studerende skal: 

• kunne håndtere problemstillinger i relation til position og etik med særligt fokus på 

magtrelationen i arbejdet med børn. 

• selvstændigt kunne indgå i fagligt og tværfagligt samarbejde med en professionel tilgang 

for at skabe udvikling og forandring i arbejdet med børn i svære og komplekse 

livssituationer, hertil anvende metoder der knytter sig til arbejde med familieterapi og 

relationel praksis med børn.   

• skal demonstrere selvrefleksivitet og evne til videreudvikling af egen praksis, samt evne til 

at indgå i fagligt og tværfagligt samarbejde som bidrager til fællesfaglig udvikling. 

ECTS-point: 10 

 
 

16.4 Vf 4: Løsningsfokuseret teori og praksis (5 ECTS)  

FORMÅL 

Formålet på dette modul er, at den studerende opnår viden, færdigheder og kompetencer om 

løsningsfokuseret teori og metode og med afsæt i denne selvstændigt kan igangsætte forandrings- 

og udviklingsprocesser i arbejdet med børn, unge, voksne, familier og mindre grupper og hertil 

udvikle evne til videreudvikling af egen praksis og fællesfaglig udvikling. 

INDHOLD 

På dette modul introduceres de studerende til løsningsfokuseret teori og metoder i relation til 

børn, unge, voksne, familier og mindre grupper samt til de videnskabsteoretiske forståelser 

løsningsfokuseret teori bygger på.  



 

DIPLOMUDDANNELSEN I FAMILIETERAPI OG RELATIONEL PRAKSIS  
STUDIEORDNING  

   

20 
 

Undervisningen består endvidere af øvelser i løsningsfokuserede samtaler og interventioner og 
endeligt er der fokus på personlig-professionel udvikling i relation til løsningsfokuseret position og 
etik. 
 

 

LÆRINGSMÅL 

VIDEN  

Den studerende skal: 

• have viden om løsningsfokuseret teori og praksis indenfor familieterapi og relationel 

praksis. 

• kunne forstå og reflektere over teoriens betydning for position og etik i en 

løsningsfokuseret praksis.  

FÆRDIGHEDER 

Den studerende skal: 

• kunne anvende løsningsfokuserede forståelser og teori og foretage en løsningsfokuseret 

terapeutisk intervention og kunne begrunde de teoretiske og metodiske valg. 

• kunne vurdere teoretiske og praktiske problemstillinger i egen praksis og vælge relevante 

løsningsmodeller inden for den løsningsfokuserede metode. 

• kunne formidle faglige problemstillinger og løsningsmodeller indenfor løsningsfokuseret 

metode, til fagfæller og ikke-specialister eller samarbejdspartnere og brugere. 

KOMPETENCER 

Den studerende skal: 

• selvstændigt kunne igangsætte forandrings- og udviklingsprocesser i arbejdet med børn, 

unge, voksne, familier og mindre grupper i svære og komplekse livssituationer med afsæt i 

løsningsfokuseret teori og metode. 

• kunne formidle sammenhænge mellem videnskabsfilosofiske teorier og løsningsfokuseret 

teori og metode og kunne demonstrere det i egen praksis, position og etik. 

• demonstrere selvrefleksivitet og evne til videreudvikling af egen praksis, samt evne til at 

indgå i fagligt og tværfagligt samarbejde som bidrager til fællesfaglig udvikling. 

 

ECTS-point: 5 
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16.5 Vf 5: Supervision og facilitering af grupper (5 ECTS) 

FORMÅL 

 

Formålet på dette modul er, at den studerende opnår viden, færdigheder og kompetencer i 

relation til supervision og facilitering af grupper og med afsæt i disse selvstændigt kan igangsætte 

forandrings- og udviklingsprocesser og hertil udvikle evne til videreudvikling af egen praksis og 

fællesfaglig udvikling. Modulet tager udgangspunkt i systemiske/narrative teorier og praksisser og 

derfor er forhåndskendskab til disse vigtigt.  

INDHOLD 

På dette modul introducerer den studerende til teori og metoder i relation til facilitering af 

grupper og supervision. I undervisningen trænes facilitering og supervision, hertil er der fokus på 

personlig-professionel udvikling i relation til position og etik som supervisor og gruppefacilitator.  

LÆRINGSMÅL 

VIDEN 

Den studerende skal:  

• have viden om teori metode og praksis indenfor facilitering, gruppefacilitering og 

supervision. 

• kunne forstå og reflektere over den professionelles position og praksis i procesfacilitering 

og supervision. 

FÆRDIGHEDER 

Den studerende skal:  

 

• kunne anvende rammesætning, udpegning af formål, igangsættelse og facilitering af en  

gruppesupervision eller facilitering. Herunder udvælge og anvende relevante metoder i 

relation til den konkrete problemstilling. 

• kunne vurdere teoretiske og praktiske problemstillinger indenfor supervision og 

gruppefacilitering samt begrunde og vælge relevante løsningsmodeller.  

• kunne vurdere praksis indenfor facilitering og supervision, samt begrunde og formidle 

dette til deltagere og samarbejdspartnere og fagfæller.  
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KOMPETENCER 

Den studerende skal:  

• selvstændigt kunne håndtere komplekse problemstillinger og situationer indenfor 

gruppefacilitering og supervision. 

• kunne indgå i fagligt og tværfagligt samarbejde med en professionel tilgang i facilitering og 

supervision, samt vurdere effekten af supervisionen i form af udvikling og forandring for 

alle deltagere i gruppen. 

• kritisk kunne reflektere over praksis og identificere egne læringsbehov i relation til særlig 
positionering og etik indenfor gruppefacilitering og supervision. 

 

ECTS-point: 5 
 
16.6  Vf 6: Udvalgt metoder inden for familieterapeutisk og relationel praksis (5 ECTS) 

FORMÅL 

Formålet på dette modul er, at den studerende opnår viden, færdigheder og kompetencer om den 
udvalgte teori og metoder og med afsæt i denne selvstændigt kan igangsætte forandrings- og 
udviklingsprocesser i arbejdet med børn, unge, voksne, familier og mindre grupper og hertil 
udvikle evne til videreudvikling af egen praksis og fællesfaglig udvikling.  

INDHOLD 

På dette modul introduceres de studerende til en udvalgt teori og metode i relation til børn, unge, 

voksne, familier og mindre grupper, samt til de videnskabsteoretiske forståelser den udvalgte teori 

bygger på.  

Undervisningen består også af træne samtaler og interventioner og endeligt er der fokus på 
personlig-professionel udvikling, position og etik. 

LÆRINGSMÅL 

VIDEN  

Den studerende skal: 

• have viden om en udvalgt teori og metode inden for familieterapi og relationel praksis, 

samt kendskab den udvalgte teori og metodes sammenhæng med videnskabsteori og 

videnskabsfilosofi. 

• kunne forstå og reflektere over en udvalgt teori og metodes betydning for den 

professionelles position og etik inden for en udvalgt familieterapi og relationel praksis.  
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FÆRDIGHEDER 

Den studerende skal: 

• kunne anvende udvalgte metodiske og teoretiske forståelser og igangsætte en relevant 

intervention samt kunne begrunde teoretiske og metodiske valg. 

• kunne vurdere egen praksis kritisk, med blik for både organisatoriske betingelser og 

samfundsmæssige diskursers betydning for problemstillinger og løsningsmodeller.   

• kunne formidle faglige problemstillinger og løsningsmodeller indenfor en udvalgt teori og 

metode i familieterapi og relationel praksis til fagfæller og ikke-specialister eller 

samarbejdspartnere og brugere. 

KOMPETENCER 

Den studerende skal: 

• selvstændigt kunne igangsætte forandrings- og udviklingsprocesser i arbejdet med børn, 

unge, voksne, familier og mindre grupper i svære og komplekse livssituationer med afsæt i 

udvalgt teori og metode. 

• kunne formidle sammenhænge mellem videnskabsfilosofiske teorier og en udvalgt teori og 

metode og kunne demonstrere dette i relation til egen terapeutiske praksis, position, etik 

samt i tværfagligt samarbejde. 

• demonstrere selvrefleksivitet og evne til videreudvikling af egen praksis, som bidrager til 

fællesfaglig udvikling. 

 

ECTS-point: 5 

17.0 Bilag 3: Prøveformer og prøvers tilrettelæggelse  
 

I henhold til Eksamensbekendtgørelsen: Bekendtgørelse om eksamen og prøver i erhvervsrettede 

videregående uddannelser nr. 863 af 14/06/2022, Bekendtgørelse om diplomuddannelser nr. 933 

af 13/06/2022 samt studieordningen for ovenstående diplomuddannelse, har udbyderne af 

diplomuddannelserne fastsat nedenstående prøvebestemmelser:  

 

17.1 Generelle bestemmelser jf. Eksamensbekendtgørelsens  
 

17.2 Prøver 
Alle moduler i diplomuddannelsen afsluttes med eksamen/prøve med bedømmelse efter 

gældende karakterskala i karakterbekendtgørelsen. Der udstedes modulbevis efter hvert afsluttet 
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modul. Når kravene til en samlet diplomuddannelse er opnået jf. Bekendtgørelse om 

diplomuddannelser udstedes et bevis for den samlede uddannelse.  

Moduler svarende til i alt 25 ECTS-point skal være censureret af ekstern censor. 

Eksamensbevis for det enkelte modul udstedes af udbyderinstitutionen. Den udbyder, hvor den 

studerende indstiller sig til afgangsprojektet, udsteder et samlet bevis for hele uddannelsen. 

Forudsætningen for indstilling til prøve i afgangsprojektet i Diplomuddannelsen i familieterapi og 

relationel praksis er at moduler svarende til 45 ECTS-point er beståede, inden afgangsprojektet 

indleveres til bedømmelse. 

 

17.3 Placering af prøverne i uddannelsesforløbet 
Et modul afsluttes med en modulprøve jf. ovenstående.  

 

17.4 Omprøve og sygeprøve 
Består den studerende ikke en prøve, tilbydes omprøve, som normalt ligger sammen med de 

næste ordinære prøver eller i umiddelbar forlængelse af semestret. Den studerende kan gå til 

omprøve to gange. 

Ved forfald på grund af dokumenteret sygdom tilbydes den studerende sygeprøve, som normalt 

ligger sammen med de næste ordinære prøver eller i umiddelbar forlængelse af semestret. Dette 

vil ikke tælle som omprøve. 

 

17.5 Prøveformer 
 

Prøveformen:  
Prøveformen kan være skriftlig prøve, mundtlig prøve eller kombinationsprøve. Den enkelte 

uddannelsesinstitution fastsætter i sin eksamensvejledning, hvilken af de tre prøveformer der 

anvendes for det enkelte modul ifølge prøveallongen.  

 

Individuel prøve eller gruppeprøve:  

Den studerende kan vælge at gå til individuel prøve eller gruppeprøve på op til max. 4 studerende. 

Den enkelte uddannelsesinstitution fastsætter selv inden for rammen, hvor mange studerende der 

højst kan deltage i den enkelte gruppeprøve. Såfremt der ønskes gruppeprøve, meddeler de 

studerende dette senest på et af institutionen fastlagt tidspunkt.  

 

Individuel bedømmelse:  

Bedømmelsen er altid individuel, uanset om der er tale om individuel prøve eller gruppeprøve. Det 

betyder:  

 

• Ved mundtlige prøver er bedømmelsen altid individuel 

• Ved skriftlige prøver, skal den enkeltes præstation altid kunne identificeres i produktet. Her 

gælder, at indledning, problemformulering (hvis en sådan anvendes), evt. metodeafsnit samt 
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perspektivering er fælles for gruppen. Ved den øvrige tekst angives det, hvem der har 

udarbejdet hvilke dele. De afsnit som skal bedømmes individuelt, bør fremstå som relativt 

afsluttede enheder, men opgaven skal som helhed fremstå sammenhængende.  

• Ved kombinationsprøver er det skriftlige produkt fælles for gruppen, mens den mundtlige 

eksamination bedømmes individuelt.  

 

Placering af prøverne i uddannelsesforløbet: Modulprøverne afslutter modulet.  

 

Skriftlige prøver  

 

Skriftlig prøve: Skriftlig opgave  

En skriftlig opgave er en sammenhængende tekst, der udarbejdes på grundlag af en selvvalgt 

problemformulering. Opgaven skal vise den studerendes evner til anvendelse af begreber og 

teorier med henblik på ny viden, færdigheder og kompetencer. Analyse af centrale og 

eksemplariske praksisrelaterede situationer, som kan belyse relevante teoretiske og metodiske 

overvejelser. Bedømmelsen er individuel.  

 

Skriftlig prøve: Skriftlig opgave ud fra spørgsmål  

En skriftlig opgave der udarbejdes på grundlag af spørgsmål stillet fra uddannelsesinstitutionens 

side med udgangspunkt i modulets formål, indhold og læringsmål. Spørgsmålene kan ligeledes 

relatere sig til en given case. Opgaven skal vise den studerendes evner til anvendelse af modulets 

begreber og teorier relateret til praksis. Bedømmelsen er individuel.  

 

Skriftlig prøve: Port folio  

Den studerende udarbejder en port folio i løbet af modulet. En port folio er en systematisk og 

målrettet udvælgelse af skriftlige refleksioner over et eller flere udvalgte faglige temaer, som er 

blevet præsenteret i undervisningen, samt refleksioner over egen læreproces. Til prøven 

udarbejdes en sammenfatning af port folio. Bedømmelsen er individuel. 

 

Mundtlige prøver  

En mundtlig prøve er en prøve, hvor kun den mundtlige besvarelse bedømmes. Den mundtlige 

prøve kan foregå individuelt eller i grupper. Prøven kan tage udgangspunkt i en synopsis, case eller 

andet produkt, der ikke indgår i bedømmelsen. Bedømmelsen er individuel.  

 

Individuelle mundtlige prøver  

Studerende, der går til mundtlig prøve individuelt, udarbejder alene et eventuelt oplæg til prøven. 

Mundtlige prøver former sig som en samtale mellem eksaminand og eksaminator, hvori censor 

kan deltage.  
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Mundtlige gruppeprøver  

Studerende, der går til mundtlig prøve i grupper, udarbejder eventuelle oplæg til prøven og går til 

prøve sammen. Mundtlige prøver former sig som en samtale mellem eksaminander og 

eksaminator, hvori censor kan deltage. Bedømmelsen er individuel. 

 

Kombinationsprøver  

En kombinationsprøve defineres som en mundtlig prøve kombineret med et produkt, som også 

indgår i bedømmelsen. Produktet kan udarbejdes af en studerende eller af en gruppe. Det 

skriftlige produkt er fælles, men den mundtlige prøve bedømmes individuelt.  

Oplægsformer til mundtlige kombinationsprøver indgår i bedømmelsen og er:  

Skriftligt oplæg, skriftlig opgave, elektronisk oplæg:  

 

• Skriftligt oplæg indgår i bedømmelsen og kan være: case, port folio o. lign.  

• Skriftlig opgave indgår i bedømmelsen og kan være individuelt eller gruppefremstillet 

produkt.  

• Elektronisk oplæg indgår i bedømmelsen og kan være videooptagelse og anden elektronisk 

besvarelse.  

 

Det elektroniske oplæg medbringes til prøven. Institutionen skal sikre, at bedømmerne har adgang 

til det pågældende fremvisningsmedie, PC og lignende.  

 

Mundtlig prøve kombineret med case  

En case er en kortere deskriptiv tekst, der skildrer en relevant situation eller et forløb fra praksis. 

Ved den mundtlige prøve kommenterer og uddyber den studerende sin case og viser gennem 

anvendelse af relevante teorier og undersøgelser sin evne til at analysere praksis. Der 

perspektiveres i forhold til handlemuligheder i praksis. Case og mundtlig præstation indgår samlet 

i bedømmelsen.  

 

Mundtlig prøve kombineret med port folio  

En port folio er en systematisk og målbevidst udvælgelse af skriftlige refleksioner over udvalgte 

faglige temaer, som er blevet præsenteret i undervisningen, samt refleksioner over egen 

læreproces. Portfolio og mundtlig præstation indgår samlet i bedømmelsen.  

 

Mundtlig prøve kombineret med skriftlig oplæg/opgave  

En skriftlig opgave er en sammenhængende tekst, der udarbejdes på grundlag af en selvvalgt 

problemformulering. Den studerende udarbejder en skriftlig opgave som grundlag for prøven. 

Skriftligopgave og mundtlig præstation indgår samlet i bedømmelsen.  
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Mundtlig prøve kombineret med elektronisk produkt, eksempelvis videosekvenser, power point 

præsentation eller lignende.  

Den studerende udarbejder en videosekvens, der skal rumme centrale og eksemplariske 

situationer, som kan illustrere relevante, teoretiske og metodiske overvejelser. Varigheden af det 

elektroniske produkt vil fremgå af den lokale opgavevejledning/eksamensvejledning. Elektronisk 

produkt og mundtlig præstation indgår samlet i bedømmelsen.  

 

Mundtlig prøve kombineret med videosekvens og skriftligt oplæg  

Et skriftligt oplæg er en sammenhængende tekst, der uddyber den valgte problemstilling og 

danner baggrund for den mundtlige prøve. Den studerende udarbejder et skriftligt oplæg og et 

selvproduceret videoklip. Varighed af det elektroniske produkt vil fremgå af den lokale 

eksamensvejledning. Skriftligt oplæg og mundtlig præstation indgår samlet i bedømmelsen. 

Videoklippet indgår ikke i bedømmelsen.  

 

Afgangsprojektet 

Afgangsprojektet udarbejdes som en skriftlig opgave på grundlag af et selvvalgt og af institutionen 

godkendt emne. Det skriftlige produkt udarbejdes enten individuelt eller i gruppe op til 4 

studerende.  

Hvis der er truffet afgørelse om mundtligt forsvar, kan prøven tilrettelægges som individuel eller 

gruppeprøve.  

Ved mundtligt forsvar indgår både det skriftlige produkt og den mundtlige præstation i den 

samlede bedømmelse. Bedømmelsen er individuel og den afsluttende prøve sker med ekstern 

bedømmelse.  

 

17.6 Anvendelse af hjælpemidler 
Anvendelse af hjælpemidler, herunder elektroniske, er tilladt i forbindelse med udarbejdelse af et 

skriftligt oplæg til og fremlæggelse til mundtlig prøve. Eksaminanden er selv ansvarlig for, at 

hjælpemidlerne er til stede, og at de virker. Institutionen kan af kapacitetsmæssige hensyn 

fastsætte begrænsning i adgangen til at anvende elektroniske hjælpemidler.  

 

17.7 Det anvendte sprog 
Da uddannelsen udbydes på dansk, aflægges prøverne på dansk. 

Prøverne kan aflægges på svensk eller norsk i stedet for dansk.  

 

17.8 Særlige prøvevilkår 
Uddannelsesinstitutionen tilbyder særlige prøvevilkår til eksaminander med fysisk eller psykisk 

funktionsnedsættelse, til eksaminander med tilsvarende vanskeligheder samt til eksaminander 

med et andet modersmål end dansk, når institutionen vurderer, at dette er nødvendigt for at 

ligestille disse eksaminander med andre i prøvesituationen.  
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17.9 Brug af egne og andres arbejder 
En eksaminand skal ved aflevering af en skriftlig besvarelse med sin underskrift bekræfte, at 

besvarelsen er udfærdiget uden uretmæssig hjælp. Får institutionen bekræftet formodning om, at 

en eksaminand ikke overholder reglerne for retmæssig eksamensadfærd, herunder får eller giver 

uretmæssig hjælp, udgiver en andens arbejde for sit eget, anvender eget tidligere bedømt arbejde 

uden henvisning, medfører dette at den studerende ikke får bedømt sin besvarelse og bliver noteret 

for et brugt prøveforsøg.  

 

17.10 Disciplinære foranstaltninger 
En skriftlig prøve ved fremmøde er begyndt, når uddelingen af opgaverne er begyndt, når 

forberedelsesmateriale eller opgavetitel er udleveret til eksaminanden, eller når eksaminanden er 

blevet bekendt med prøvespørgsmålet eller lignende.  

 

En eksaminand, der kommer for sent til en skriftlig prøve, kan kun deltage i prøven, hvis 

institutionen anser det for udelukket, at den pågældende kan have modtaget nogen oplysninger 

om opgaven, og finder at forsinkelsen er rimeligt begrundet. Prøvetiden kan kun i usædvanlige 

tilfælde forlænges. En eksaminand, der kommer for sent til en mundtlig prøve, kan få tilbud om at 

blive eksamineret på et senere tidspunkt, hvis institutionen finder, at forsinkelsen er rimeligt 

begrundet.  

 

En studerende der skaffer sig uretmæssig hjælp eller giver en anden studerende uretmæssig hjælp 

til besvarelse af en opgave skal bortvises fra prøven i henhold til eksamensbekendtgørelsen. 

 

17.11 Intern eller ekstern bedømmelse 
Minimum 25 ECTS-point, herunder metodiske valg i praksis og afgangsprojektet, afsluttes med en 

prøve med ekstern bedømmelse. 

Ved interne prøver foretages bedømmelsen af en eller flere personer udpeget af institutionen.  

Ved eksterne prøver foretages bedømmelsen af eksaminator og af en eller flere censorer, der er 

beskikket af Uddannelsesministeriet.  

 

17.12 Bedømmelse af formulerings- og staveevne 
I forbindelse med skriftlige opgaver vil der ud over det faglige indhold blive lagt vægt på den 

studerendes stave- og formuleringsevne. Det kan påvirke karakterfastsættelsen med én karakter. 

Institutionen kan dispensere herfra for eksaminander, der dokumenterer en relevant specifik 

funktionsnedsættelse i eksamensbekendtgørelsen. 

 

17.13 Klager i henhold til eksamensbekendtgørelsen 
Klager behandles efter reglerne i eksamensbekendtgørelsen og hver enkelt institution udarbejder 

et eksamensreglement hvoraf klageproceduren fremgår. Reglementet lægges tilgængeligt for den 

studerende på institutionens hjemmeside/studienet. 


